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Das Landesprogramm Talentsuche-Talentférderung - 23 Sportarten werden derzeit gefordert

Grofle Unterstutzung fur die
Talentgewinnung der Verbande

Das Landesprogramm ,,Talentsuche=
Talentforderung” besteht in Hessen
bereits seit Anfang der 90er Jahre.
Alt und verstaubt konnte man an-
nehmen, das Gegenteil ist der Fall.
Das Programm wird aktiv von den
beteiligten Schulen und Verbanden
gelebt und ist im komplexen Sys-
tem des langfristigen Leistungsauf-
baus sportlich talentierter Kinder
und Jugendlicher nicht mehr
wegzudenken. In einer Serie stellen
wir in den kommenden Magazin-
Ausgaben von Sport in

Hessen das Landespro- O
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gramm ,,Talentsuche-
Talentforderung” vor
und zeigen an Bei-
spielen, wie es

vor Ort um-
gesetzt

mit der
Einrich-
tung der
ersten Lehrer-
Trainer-Stellen
in der Sportart
FupBball - wurde ein
entscheidender Schritt zur
Weiterentwicklung des Basisprogramms
eingeleitet. Heute kdnnen 16 Verbande
auf Lehrer-Trainer zurlickgreifen. Mit
diesen vom Kultusministerium eingerich-
teten Stellen kdnnen die Verbande die
Talentforderung an den besonders wich-
tigen Standorten in Hessen in einem
sonst nicht leistbaren Umfang und einer
hohen Qualitat vorantreiben.
Durch die Doppelfunktion der Lehrer-
Trainer, die keine Trainer fir Lehrer, son-
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dern in den beiden Arbeitsfeldern
,Training und Unterricht” zu Hause sind,
kann die Talentférderung unter anderem
durch die Einrichtung von schulischen
Leistungsgruppen intensiviert werden.
Im Zuge dieser Entwicklung wurden
inzwischen an den Partnerschulen des
Leistungssports fast landesweit so
genannte Sportklassen eingerichtet, die
wiederum den Leistungssportlern be-
sondere Bedingungen bieten, um die
duale Karriere zu meistern.

Das Landesprogramm ist ein Kooperati-
onsprogramm des Hessischen Kultus-
ministeriums (HKM) und des Landes-
sportbundes Hessen (Isb h) mit seinen
Landesfachverbdnden. Es soll dazu
beitragen den Einstieg in leistungssport-
liches Training flr Kinder und Jugend-
liche human und pddagogisch verant-
wortungsbewusst zu gestalten. Dies be-
deutet, eine einseitige und zu friihe
Spezialisierung zu vermeiden und statt-
dessen einen langfristigen, auf sport-
liche Talententwicklung ausgerichteten
Trainingsprozess sicher zu stellen.

Fir die Verbande und Vereine im Kon-
kurrenzkampf um die sportlich begabten
Kinder eine nicht leicht umzusetzende
Grundeinstellung. Doch die hohen Drop-
out-Raten der vergangenen Jahre und
die leistungssportliche Entwicklung der
letzten Jahre steigert den Wert eines
vielseitigen Einstiegs in eine leistungs-
sportliche Karriere.

Schulsportzentren

Die Umsetzung des Landesprogramms
erfolgt in 27 Schulsportzentren, die
hessenweit auf die Landkreise verteilt
sind. Das Schulsportzentrum ist ein
System kooperierender Schulen unter-
schiedlicher Bildungsgdnge.

An den kooperierenden Grundschulen
sind die Talentaufbaugruppen (TAG) mit
dem Schwerpunkt der sportartiber-
greifenden Grundausbildung eingerichtet.
Hier werden gesichtete Talente der 1./2.
Klasse und der 3./4. Klasse mit speziell
konzipierten Trainingsmodellen aus dem
Handbuch ,,Vielseitige, sportartiber-
greifende Grundausbildung” zusatzlich
zum Vereinstraining unter der Feder-
fihrung der Schule ausgebildet.

Dem Einstieqg in die sportartspezifische
Talentférderung wird somit ein gutes
Fundament gelegt. Von Anfang an wird
eine enge Kooperation mit ortlichen
Vereinen angestrebt, die sich auf dem
Feld einer kindgerechten Nachwuchs-
arbeit engagieren. Die Verzahnung der
schulischen und der vereinsgebundenen
TrainingsmaPnahmen sind notwendig
und immer wieder mit Hospitationen
oder Schnupperangeboten aktiv zu ge-
stalten.

Die ersten sportartspezifischen Inhalte
des Grundlagentrainings werden im
Rahmen des Landesprogramms in den
sportartspezifischen Talentforder-
gruppen (TFG) der 5./6. Klasse ver-
mittelt. Um den Ubergang von TAG in
TFG und den Schulwechsel optimal zu
gewahrleisten, dirfen TAG-Kinder be-
reits mit Beginn des vierten Schuljahres
an der TFG teilnehmen. Diese Offnung
unterstitzt den fliependen Ubergang
zwischen den Fdrderstufen.

Grundlage fir die Arbeit in den TFGs
sind die Rahmentrainingspldne der Lan-
desfachverbande. Je spezifischer die
Trainingsinhalte werden, desto geringer
sind die schulischen Anteile an der
weiterfihrenden sportlichen Forderung.
Daraus ergibt sich die Notwendigkeit, die
sportartgerichtete Ausbildung zundchst
zwar noch schulisch zu verankern,
gleichzeitig aber die Weiterflihrung
durch die daflr ausgebildeten Trainer-
innen und Trainer in den Vereinen und
Landesfachverbanden sicherzustellen.
Die Partnerschulen des Leistungssports,
die Uber Lehrer-Trainer-Stellen verfiigen,
unterstitzen parallel zum Vereins- und
Landesfachverbandstraining durch
erganzende Spezialtrainingsmapfnahmen
in Leistungsgruppen bis in die 10. Klasse
hinein die spezifische Férderung.
Hessenweit sind an den Schulsportzent-
ren Uber 600 Talentaufbau-, Talentforder-
gruppen und Leistungsgruppen einge-
richtet, die durch den ,,Verein zur Férde-
rung sportlicher Talente in den hessi-
schen Schulen e.V." koordiniert werden.

E-Kader-Forderung

Der aus den Mitteln des Landessport-
bundes Hessen geférderte E-Kader ist
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Teil des Fordersystems des Landespro-
gramms und stellt die erste Stufe dar, in
der die Talente zusatzlich zu dem Ver-
einstraining in regionalen Trainingsmap-
nahmen des Landesfachverbandes ge-
férdert werden. Diese Fordereinrichtung
ist eine hessische Besonderheit.

Bevor die jungen Talente zu zentralen
Kadermafnahmen (D-Kader) der Landes-
fachverbande geladen werden, haben sie
durch den E-Kader die Mdglichkeit, das
regelmapige und qualifizierte Trainings-
angebot in einer homogenen Trainings-
gruppe Wohnort nah zu nutzen. Im
E-Kader trainieren zurzeit 1.600 hoff-
nungsvolle Nachwuchssportlerinnen

und -sportler.

Partnerschulen

In jedem Schulsportzentrum gibt es eine
durch das Hessische Kultusministerium
zertifizierte Partnerschule des Leistungs-
sports. An diesen Partnerschulen biindeln
sich in den gezielt eingerichteten Sport-
klassen die sportlich talentierten Schiile-
rinnen und Schiler.

Sportklassen stellen ein professionelles
Unterstltzungssystem dar, das vorrangig
allen geeigneten Schilerinnen und
Schilern im Einzugsbereich unter Zu-
grundelegung bestimmter Aufnahme- und
Auswahlkriterien offen steht. Teilweise
lassen sich in diesen Sportklassen be-
sondere Einrichtungen wie z.B. eine
Ballsportklasse realisieren oder vor-
mittags auch Zeitfenster fir Kleingrup-
pentraining einrichten.

Die Partnerschule des Leistungssports
sichert die padagogische Unterstitzung
von Kindern und Jugendlichen, die eine
qualifizierte schulische Ausbildung und
leistungssportliches Training miteinander
verbinden wollen. Dazu sind im Schul-
programm padagogische Unterstitzungs-
mapnahmen, wie z.B. Riicksichtnahme
bei der Vergabe von Hausaufgaben im
Hinblick auf Sportverpflichtungen

am Wochenende oder die Einrichtung
von Tagesbetreuungsangeboten (Mit-
tagstisch, Hausaufgabenbetreuung) etc.
verankert. Bei schulischen Defiziten (z.B.
bedingt durch Trainings- und Wettkampf-
belastungen) kdnnen spezifische Stitz-
und Forderunterrichtsangebote vorge-
halten werden.

Die in das Landesprogramm eingebun-
denen Sportarten und ihre Verbdande
sind zum Teil von Beginn an dabei. Die
Kooperation griindete sich mit den in
,Jugend trainiert fir Olympia" verwur-
zelten Schulsportarten. In den vergan-
genen zwei Jahren konnten zwei neue
Sportarten in das Landesprogramm
aufgenommen werden, so dass in-
zwischen 23 Sportarten im Landespro-
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Handbuch: Vielseitige sportartiibergreifende Grund- R 9
ausbildung im Grundschulalter, Jiirgen Nicolaus (Re- =

daktion), Sabine Karof}, Kerstin Konig, Helmut Sims-
héduser, Herausgeber: Hessisches Kultusministerium
Vielseitige sportartibergreifende Grundausbildung - sie
kennzeichnet den Beginn einer pddagogisch verantwor-
tungsvollen und entwicklungsgemapen Férderung sportin-
teressierter und begabter Kinder. Fir eine kindgemape
und auf Langfristigkeit angelegte Talententwicklung stellt
sie die unverzichtbare Vorstufe und Erganzung zur sport-
artspezifischen Ausbildung dar. Das zugrundeliegende

W Handbuch

Konzept wird im ersten Teil des Handbuchs umfassend dargestellt und erldutert.
Im zweiten Teil - dem Praxisteil - finden die Talentaufbaugruppenleiter, aber
auch Grundschulsportlehrer und nicht zuletzt Vereinstibungsleiter und Trainer
Hilfen und Anregungen sowie praktische Beispiele zur Umsetzung.

Zu bestellen bei: Amt fir Lehrerbildung, Fax: 0561/8101139, E-Mail: publikatio-
nen®@afl.hessen.de, ISBN: 978-3-88327-572-7, Bestellnummer: 03164

gramm geférdert werden.

Um die im Uberblick dargestellten Eck-
pfeiler des Landesprogramms inhaltlich
zu vertiefen, empfehlen wir die Broschii-
re des Landesprogramms , Talentsuche-
Talentférderung” oder ein Blick auf

die Internet-Seite des Landessportbun-
des Hessen (www.landessportbund-hes-
sen.de) unter ,Leistungssport/Nach-

wuchsférderung/Landesprogramm
Talentsuche-Talentférderung®.
Die bestehenden Strukturen des Landes-
programms kann man auf der Internet-
Seite des Vereins zur Forderung
sportlicher Talente in den hessischen
Schulen e.V. (www.talentfoerderung-in-
hessen.de) einsehen.

Martina Hopfeld

Luftballonwettbewerb auf dem Hessentag in Stadtallendorf

Ein ,,Flug" nach Berlin

- S en i

An dem mittierweile beim Hessentag schon traditioneli durchgefiihrten Luftballonwettbewerb des Landes-
sportbundes haben sich auch in diesem Jahr in Stadtalfendorf zahireiche Besucher beteifigt. Etwa 600 Teil-
nehmer haben ,,ihrem" Luftbalion eine , Gute Reise" gewiinscht. Denn bei dem Wettbewerb z&hien die Kilome-
ter, die die Luftbaifons, ,,bepackt” mit einer Postkarte, hinter sich lassen. So flog der Balion von Manfred Dietze
aus Wenden in die deutsche Hauptstadt und wurde dort von Renate Pillau gefunden. Diese musste sich nur
noch rasch als Absender eintragen, und so ging die Reise - diesma/ auf dem Postweg - von Beriin zurlick nach
Frankfurt zum Isb h. Mit der Flugstrecke von 446,59 km gewann Manfred Dietzes Ballon den 1. Preis und ver-
schaffte auch der Finderin einen attraktiven Sportpreis. Auch die Pldtze 2 bis 5 wurden prémiert und kénnen
sich (ber FIFA-Fupbdlie von NIKE, hochwertige Badminton- und Tischtennisschidger, T-Shirts u.v.m. freuen. Die
Preise wurden in diesem Jahr von der Hessischen Sportstétten - Ausstattungs- und Service GmbH und
von der sportsoutlet24 GmbH zur Verflgung gestelit. Ubrigens: dass der hessische Sport auch (ber die
Grenzen hinaus bekannt ist, beweist die Finderin des zweiten Platzes. Die Franz8sin Jeanette Liebault fand den
Luftballon in ihrer Heimatstadt Gondreviile (Flugstrecke: 412,72 km). Die Gewinner sind: Manfred Dietze (Wen-
den), Renate Pillau (Berlin), Annika Rauber (Lahnau), Jeanette Liebauit (Gondreville), H. Lambrich (Wiesba-
den), Manfred von Afferden (Brandis-Waldsteinberg), Lars Bannow (Darmstadt), Christin Zschern (Suhl), Anja
WeipB (Ewersbach), Norbert Schéffler (Hinfelden). Aifen Siegerinnen und Siegern sagen wir Herzfichen Gliick-
wunsch ... Toutes nos félicitations! Text: Elke Daniel/Foto: Karen Wéchter
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