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Das Landesprogramm Talentsuche-Talentforderung: Talentforderprojekt Fuf3ball Wiesbaden

Nachwuchsforderung in Vollendung

In der Serie zum Landesprogramm
nTalentsuche-Talentforderung"
stellen wir heute das Talentforder-
projekt Fufball an der Elly=-Heuss=
Schule in Wiesbaden vor. Es begann
vor iiber 10 Jahren mit der Einrich=-
tung einer halben Lehrer-Trainer-
Stelle in Kooperation von Hessi-
schem Kultusministerium und Hes-
sischem Fupball-Verband. Im Jahr
2009 wurde die Elly=Heuss~

Schule mit dem Zertifikat (O
nEliteschule des Fup- §

balls" des Deutschen
Fufball-Bundes
ausgezeich-

Schule
ist als fe-
derfiihrende
Schule des
Schulsportzent-
rums Wiesbaden Part-
nerschule des Leistungs-
sports und hat in den zurickliegenden
Jahren sehr tragfahige Strukturen auf-
gebaut, um Jugendlichen eine solide
schulische Ausbildung und leistungs-
sportliches Training zu ermdglichen. Seit
dem Jahr 2009 gehdrt sie auch zu den
29 Eliteschulen des Fupballs, die bisher
flr die Férderung der parallelen sportli-
chen und schulischen Ausbhildung von
Jugendspielern an Schulen im koopera-

Die Fupballstars von morgen in Aufsteliung.
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Die Schiiler des Talentférderprojekts FuBball beim Training.

tiven Verbund mit Vereinen und Verban-
den zertifiziert wurden und Férdergelder
des Deutschen FuBball-Bundes (DFB) er-
halten.

18 Punkte Kriterienkatalog

Die Erflillung des 18 Punkte umfassen-
den Kriterienkatalogs des DFB zur Ver-
leihung des Zertifikats war fir das Ta-
lentférderprojekt (TFP) keine schwierige
Ubung. Die notwendigen Strukturen und
Fordermafnahmen sind seit Beginn des
Projekts 1998 Jahr fir Jahr geformt
worden und ,,haben sich manchmal auch
durch gliickliche Umstande fast wie von
allein zusammengefligt”, so beschreibt
Rainer Hofmann, Lehrer-Trainer der ers-
ten Stunde, die Entwicklung des TFP
Fupball. Dennoch sollte man nicht ver-
gessen, dass bei allem Gliick die Ent-
wicklung eines solchen Forderstandorts
vor allen Dingen von dem Engagement
Einzelner abhangt.

Rainer Hofmann wollte von Beginn an
nur das Beste fir seine Fufballtalente.
Zu Beginn seiner Tatigkeit als Lehrer-
Trainer mit halber Stelle ging er in sei-
ner Freizeit mit viel Aufwand und klei-
nem Erfolg auf Sponsorensuche, um das
TFP aufzuwerten und den Talenten et-
was zu bieten. Mit teilweise abenteuerli-
chen Aktionen, wie dem Schweif3en von
transportablen Toren, wurde die Aus-
stattung verbessert. Ein erster wichtiger
Meilenstein gelang mit der freundlichen
Unterstiitzung durch die Asklepios Pauli-
nen Klinik. In der Klinikkantine kdnnen

Alle Fotos: M. HofBfeld

die FupBballtalente zweimal in der Woche
kostenfrei ein ausgewogenes Mittages-
sen geniepen. Den Raum fir die an-
schliefende Hausaufgabenphase unter
padagogischer Anleitung stellt die 100
Meter entfernte Ausbildungszentrale der
Klinik zur Verfligung. Das balltechnisch
orientierte Training findet nach der
Hausaufgabenbetreuung auf dem nahe-
gelegenen Rasenplatz statt.

Trainingszeiten

Die Trainingszeiten der kooperierenden
Lizenzspielervereine SV Wehen Wiesbha-
den und FSV Mainz 05 sind mit der Foér-
dermafnahme abgestimmt. Somit gibt
es keine Uberschneidungen und die Kin-
der kénnen im Idealfall alle Trainingsein-
heiten wahrnehmen. Gleichfalls kann der
Verein bei hohen schulischen Belastun-
gen Kinder nachmittags vom Training
freistellen, wenn bereits am Vormittag

ssDie Kinder kénnen im
Idealfall alle Trainingseinheiten
wahrnehmen. ¢

trainiert wurde. Dieser Aspekt ist sehr
wichtig, um Schule und Leistungssport
parallel und erfolgreich durchfiihren zu
kénnen.

Die Nachmittagseinheiten mit Essen und
Hausaufgabenbetreuung sind nur ein
Teil des schulischen Trainingsangebots.
Durch die Einrichtung von mittlerweile
zwei Ballsportklassen pro Jahrgang von
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der Klasse 5 bis zur Klasse 10 an der El-
ly-Heuss-Schule, einem Gymnasium mit
G8-Bildungsgang, die von den Talentfor-
derprojekten Fufball, Handball und Vol-
leyball beschickt werden, konnte ein tag-
liches Zeitfenster fiir das Vormittagstrai-
ning eingerichtet werden. Die Kunst der
Stundenplangestaltung und ein starker
Wille zur Abstimmung sind hier gefor-
dert. Denn es mussen nicht nur Sport-
stunden der unterschiedlichen Jahr-
gangsstufen aufeinander abgestimmt
werden, sondern auch noch die Sport-
stunden der kooperierenden Werner-
von-Siemens Realschule und der Wolf-
ram-von-Eschenbach Hauptschule. Nur
so lassen sich die gesichteten Talente in
den verschiedenen Schultypen zum ge-
meinsamen Vormittagstraining zusam-
menflihren. Dieser organisatorische
Kraftakt kann nur mit der herausragen-
den Unterstitzung der Schulleitungen
gelingen.

Forderunterricht

Eine weitere Projektmapnahme ist das
Angebot von kostenfreien Stiitz- und
Férderunterricht, der neuerdings von
Schiilern mit nachlassenden schulischen
Leistungen nicht mehr am Nachmittag,
sondern im Zeitfenster des Vormittags-
trainings wahrzunehmen ist. Erst wenn
die ndchste Klassenarbeit wieder im Soll
liegt, darf der Schiler wieder am Pro-
jekttraining teilnehmen. Insgesamt ste-
hen 12 Stunden/Woche an der Elly-
Heuss-Schule fir die pddagogischen Be-
gleitmapBnahmen zur Verfligung.

Das Sichtungssystem konnte im letzten
Schuljahr mit Unterstiitzung des Staatli-
chen Schulamts und des Kooperations-
partners SV Wehen Wiesbaden effekti-
viert werden. Die mit vielen Highlights
versehenen Grundschulstadtmeister-
schaften im FuPball erlaubten dem Sich-
tungsteam nahezu alle Wiesbadener Kin-
der zu sehen und ca. 45 dieser talentier-
ten Nachwuchsfufballer fir eine zentra-
le Endsichtung mit sportmotorischen
Tests einzuladen.

Voraussetzungen

Fir die Aufnahme in die Ballsportklas-
sen am Elly-Heuss-Gymnasium wird seit
dem Schuljahr 2009/2010 neben dem
sportlichen Talent der Notendurch-
schnitt von 2,0 vorausgesetzt. Die Erfah-
rung hat gezeigt, dass nur diese Schiile-
rinnen und Schiler eine realistische
Chance haben, die Doppelbelastung
Uber einen ldngeren Zeitraum zu bewal-
tigen. Gesichtete Viertkldssler mit nied-
rigerem Schulniveau werden an die ko-
operierende Real- bzw. Hauptschule ge-
lenkt und gehdren somit ohne Ein-
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Die Schuler des Talentférderprojekts FupBball
beim Mittagessen in der Kantine der Askle-
pics Paufinen Klinik. Danach werden gemein-
sam die Hausaufgaben erledigt und anschiie-
Bend wird trainiert.

schrankung dem Talentférderprojekt an.
Neben einer Eingangsuntersuchung wird
auch die sportmedizinische Versorgung
durch das Projekt unterstitzt. Bei Be-
darf kénnen die Projektteilnehmer auf
kurzem Wege einen Arzt der Asklepios-
Klinik konsultieren, der den Nachwuchs-
sportlern zur Seite steht.

Mit finanzieller Beteiligung und personli-
chem Engagement der Eltern wird jahr-
lich ein Trainingslager ausgerichtet.
Auch wenn fir diese Woche die Schule

ssNeben dem sportlichen
Talent wird der
Notendurchschnitt von 2,0
vorausgesetzt.“

mitreist und neben dem Training kaum
Freizeit bleibt, ist es fir die Nachwuchs-
sportler ein grofer Ansporn daran teil-
nehmen zu dirfen. Andere Motivations-
raketen sind gemeinsame Stadionbesu-
che und die Teilnahme an Turnieren.
Uber eine Erweiterung der sportlichen
Férdermafnahmen bis in die Oberstufe,
die in enger Kooperation mit den Verei-
nen gestaltet werden kénnte, wird zur-
zeit nachgedacht.

Verhaltenskatalog

Neben den schulischen und sportlichen
Zielen des TFP sieht Hofmann auch in
der Vermittlung von Werten eine wichti-
ge Aufgabe. So muss jeder TFP-Spieler
und jede TFP-Spielerin sehr zum Wohl-
gefallen der Eltern einen Verhaltenska-

talog unterschreiben. Mit 27 Regeln wer-
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den hierin Fairness, Kommunikationsstil,
sozialer Umgang und Auftreten mit Kon-
sequenz gefordert.

Das besondere Profil zur Begabtenfor-
derung an der Elly-Heuss-Schule ist fur
Wiesbadener Schiler ein Segen und
fUr Talente aus dem Umland zurzeit
leider nur sehr begrenzt zuganglich.
Das Staatliche Schulamt, die Stadt
Wiesbaden, der Schultrager und das
Hessische Kultusministerium arbeiten
an einer Lésung, damit auch auswarti-
ge Nachwuchssportler zukinftig als
Wiesbadener Schiiler aufgenommen
werden dirfen. Rainer Hofmann hofft
im Sinne der Talente, die regelmapig
an die Tur des Projekts klopfen, auf ei-
ne baldige Lésung!

Alle diese Arbeitsfelder des TFP sind,
auch wenn der eingesetzte Lehrer-Trai-
ner inzwischen das Projekt mit ganzer
Stelle leitet, nicht ohne erweiterten Per-
sonalstamm realisierbar. Mit einem fast
unerschdpflichen Pool von Trainern und
ehemaligen Projektteilnehmern und mit
dem Etat der Eliteschule des FuBballs
kdénnen Trainingseinheiten in Doppelbe-
setzung durchgefihrt und Stunden fir
Analyse, Beratung und Zielplanungsge-
sprache finanziert werden. Mit dem RU-
ckenwind aus dem Etat der Eliteschule
des Fupballs konnte Hofmann die Quali-
tat des Projekts enorm steigern, so dass
er davon ausgeht, zukinftig nicht nur
Spieler in die U17-Nationalmannschaft
und Regionalliga aufsteigen zu sehen,
sondern dass ehemalige Projektteilneh-
mer auch in der ersten Bundesliga auf-
laufen. Martina Hoffeld
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