
Schulsportzentrum
Goethe-Gymnasium Kassel

Partnerschule des Leistungssports

AUFNAHME- UND AUSWAHLKRITERIEN FÜR 
SPORTKLASSENKINDER: 

• gymnasiale Eignung auf Empfehlung der 
Grundschule

• Überprüfung der sportmotorischen Eignung 

• sportärztliche Unbedenklichkeitsbeschein
igung im Hinblick auf leistungssportliche 
Anforderungen

• Nachweis über Jugendschwimmabzeichen in 
Bronze 

und darüber hinaus eine hohe sportliche 
Qualifikation, ggf. nachgewiesen durch:

• Empfehlung eines Vereins bzw. 
Sportfachverbands

• Empfehlung eines Sportlehrers

• Zugehörigkeit zu einer Talentaufbaugruppe

• regelmäßiges Training im Verein bzw. einem 
Kader/Auswahlmannschaft

WÜNSCHEN SIE WEITERE INFORMATIONEN?
Bitte wenden Sie sich an:

Helmut Simshäuser (Koordinator des Schulsportzentrums)
Telefon: 0561-80 78 196
Email: h.simshaeuser@ks.ssa.hessen.de

Irene Ravior (Koordination Sportklassen)
Telefon: 0561-87 20 47

Klaus Müller (Fußball)
Telefon: 05665-96 2746

Stefan Riedinger (Turnen-wbl.)
Telefon: 0174-93 084 72

Erich Hölzer (Judo)
Telefon: 0561-820 780 192

Michael Hocke (Leichtathletik)
Telefon: 0561-400 08 98

Jens Pflüger (Rudern)
Telefon: 05605-63 94

ADRESSEN

Goethe-Gymnasium Kassel
Ysenburgstr. 41
34125 Kassel

Telefon: 0561-87 10 49
Fax:  0651-87 10 40
Email:  schulleitung@goethegymnasium-Kassel.de
 oder
 h.simshaeuser@ks.ssa.hessen.de
HomePage: www.goethegymnasium-Kassel.de



DIE SPORTKLASSEN

In den Klassenstufen 5 – 9/10 wird je Jahrgang 
eine Klasse als Sportklasse geführt. Maximal 
30 Schülerinnen und Schüler eines Jahrgangs, 
die in einer von ihnen gewählten Sportart (un-
abhängig von den Schwerpunktsportarten der 
Lehrer-Trainer) im intensiven Vereinstraining 
und sportlichen Wettkampfgeschehen stehen, 
werden in der Sportklasse zusammengefasst. 
Klassenlehrer ist jeweils der Sportlehrer, der 
seine Klasse neben dem Fach Sport in einem 
weiteren Fach unterrichtet. 

Die in den Sportklassen eingesetzten Fachlehrer 
und -lehrerinnen sind den organisatori-
schen Belangen der leistungssportlich aktiven 
Schülerinnen und Schüler gegenüber sehr auf-
geschlossen. Ein Klassenlehrer-Wechsel in der 
Sportklasse findet nach der Klasse 7 statt. 

PÄD. BEGLEITMAßNAHMEN

• Terminabstimmung für Klassenarbeiten: da 
am Wochenende in der Regel Wettkämpfe 
stattfinden, möglichst nicht an Montagen

• Vor- und Nachschreibtermine für einzelne 
Schüler und Schülerinnen 

• Unterrichtsbefreiung, um an Wettkämpfen 
und intensiven Trainingsmaßnahmen 
teilzunehmen 

• individuelle Stütz– und Förderunterrichtsang
ebote für Leistungssportler

• Bereitstellung von zwei weiteren Stunden 
pro Woche zur zusätzlichen sportlichen 
Förderung bzw. zur Kompensation von 
schulischen Defiziten

• Sport als Wahlpflichtfach ab Klasse 9/10 
• Vernetzung von Schule und Training durch 

Einrichtung von Tagesbetreuungsangeboten 
im Rahmen der Ganztagsschule 

• Möglichkeit des Übergangs in den Vor-
Leistungskurs Sport 

• verlässliches Angebot des Leistungskurses 
Sport

PERSPEKTIVISCH

• Schülertransporte von der Schule zu den 
Trainingsstätten

• Aufbau eines Trainingszentrums mit dem 
Standort Goethe-Gymnasium

LEHRER-TRAINER

Als Partnerschule des Leistungssports verfügt 
das Goethe-Gymnasium über 5 zusätzliche 
Sportlehrerstellen. Die Hauptaufgabe dieser 
Lehrer-Trainer ist es, in schulischen Gruppen das 
Vereins- und Verbandstraining zu unterstützen, so 
dass talentierte Jugendliche perspektivisch an die 
nationale Leistungsspitze herangeführt werden.

• In den Sportarten Fußball, Gerätturnen 
(wbl.), Judo, Leichtathletik und Rudern 
bieten diese Lehrer-Trainer, die besondere 
Trainerqualifikationen haben, umfangreiche 
schulische Trainingsmaßnahmen an.

• Darüber hinaus können sie – bei Bedarf – 
zur Verzahnung von Unterricht und Training 
spezifische Tagesbetreuungsangebote 
(Mittagessen, Hausaufgabenbetreuung) 
einrichten.

• Über schulische Leistungsgruppen können 
Schulmannschaften gebildet werden, die 
regelmäßig am Wettbewerb JUGEND 
TRAINIERT FÜR OLYMPIA teilnehmen.

• Jeder Lehrer-Trainer steht einer Sportklasse 
als „Pate“ zur Verfügung.

BESONDERHEITEN

• Schulruderverein mit eigenem Bootshaus 
und täglichen Trainingsmöglichkeiten


