Vaon Stephan Crecelius

WIESBADEN. Der Weg in die
Aula der Wiesbadener Elly-
Heuss-Schule ist von Siegerfolos
und Urkunden gesdumt, die
einen kleinen Eindruck vermit-
teln, welche Erfolge die Schiiler
bei Sportveranstaliungen erzielt
haben. In der Aula warten dann
die Sportler der Elly-Heuss-, Gu-
tenberg- und Werner-von-5Sie-
mens-Schule - die genau wie
die Mittelstufenschule Dichter-
viertel Kooperationspartner ist -
darauf, geehrt zu werden. Fiir
Leistungen wie den ersien Platz
bei den Deutschen Jahrgangs-
meisterschaften im Schwimmen
von Adrian Heizse Romero vom
SV Delphin iber 2.5 Kilometer
oder die Goldmedaille im Mad-
chen-Volleyball [Jahrgang 2004
bis 2006) bei .Jugend trainiert
fiir Olympia® Das sind nur zwei
Beispiele fiir die zahlreichen Er-
folge, die sich die Schiiler hart
erarbeitet haben - und das, ob-
ne die schulische Aushildung zu
vernachlassigen.

m Partnerschulen des Leistungs-
sports: Einen nicht zu verach-
tenden Teil tragen dazu aber
auch die Schulen selbst bei. Die
Elly-Heuss- und die Gutenberg-
schule sind |, Partnerschulen des
Leistungssports”. Wihrend die
Elly-Heuss besonders Fufiball,
Handball, Schwimmen, Volley-
ball sowie Gerdteturnen im
Midchenbergich fdrdert, kon-
zentriert sich die Gutenberg-
schule auf Judo, Leichtathletil,
Basketball und Tennis. In ge-
meinsamer Arbeit steht zudem
unter Federfiihrung der Elly-

Mit System zum Erfolg

Wie die , Partnerschulen des Leistungssports” junge Talente unterstlitzen — ohne die Bildung zu vernachlassigen

Heuss-Schule der Rudersport im
Fokus. Finanzielle Forderung er-
halten die Schulen durch das
Hessische Kultusministerium.

m Spagat von Schule und Training
erleichtern: Die Talente sind an
den Schulen in sogenannten
Sportklassen  untergebracht,
durch die der Spagat zwischen
Training, Wettkdmpfen und
Schule vereinfacht werden soll,
Konkret hat das zwei grofe Vor-
teile. Zum einen sei Training -
zusatzlich zu den Einheiten in
den Vereinen - im Stundenplan
integriert, erklirt Benjamin
Corts, der an der Elly-Heuss-
Schule Lehrertrainer ist und bei
dem als Koordinator des Regio-
nale Talentzentrums [RTZ)
Wiesbaden und Rheingau-Tau-
nus-Kreis die Fiden zusammen-
laufen, Zudem gebe es eine pa-
dagogische und schulische Be-
treuung, bei der die Sporitalen-
te bei Bedarf beispielsweise
Hausaufgabenbetreuung oder
Machhilfe bekommen. Und das
funktioniert gut. Was aber nicht

Benjamin Corts

Einmal winken: Beim YCW-5piel gegen Straubing sind die Schiiler fiir ihre sportlichen Leistungen

geehrt worden.

heift, dass sich das engagierte
Team um Corts zuriicklehnt.
L Wir haben Baustellen, wo wir
besser werden médchten®, sagt
Corts. Es gebe Fille, bei denen
es trotz der Hilfsangebote in der
Schule nicht klappt, . Wir wal-
len jedes Jahr ein Stiickchen
besser werden.”

m . Ein Projekt, das absolute Prio-
ritat haben muss®: Wie sehr die-
se Hilfe das Leben eines jungen
Sportlers erleichtern kann, weifs
Oliver Grofmann, Schwimm-
trainer beim SC Wiesbaden, nur
allzu gut. Denn es sind, bei-
spielsweise mit Alexander Eich-
ler, auch einige SCWler in den
Sportklassen. Erst kiirzlich war
beim SCW-Trainingslager in den
Winterferien auf Lanzarote
Ralph Gafimann von der Elly-
Heuss-Schule zur schulischen
Unterstitzung dabei. Im Alltag
mache &5 schon einen Unter-
schied, ob man um & Uhr zum
Training vor der Schule aufste-
he, oder eine Einheit im Stun-
denplan integriert sei, sagt

Grofmann. ,Das ist ein Projekt,
das absolute Prioritit haben
muss.” Zumal es auch dazu bei-
trage, dass die Sportler , weiter
bei den Heimatvereinen
schwimmen®, wie Grofmann
sagt. Und das erfolgreich: Bei
den Hessischen Jahrgangsmeis-
terschaften auf der Kurzbahn im
vergangenen Dezember erreich-
ten viele Schiler der Elly-Heuss
aus den verschiedenen Vereinen
Topplatzierungen.

m Alphatiere manchmal bremsen:
Mithilfe eines Sichtungssystems
wird entschieden, wer einen
Platz in der Sportklasse erhalt.
LEs gind aber auch Quereinstie-
ge maglich”, sagt Corts. Bei-
spielsweise fiir Kinder und Ju-
gendliche, die nach Wiesbaden
ziehen, oder eine Leistungsex-
plosion erleben. Wenn jemand
mit dem Sport aufhdrt, geht es
umgekehrt in eine ,normale”
Klasse. Also raus aus dem
Sportkosmos, in dem auch Fin-
gerspitzengefiihl gefordert ist.
«Es sind schon viele Alphatiere
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dabei”, sagt Corts mit einem
Schmunzeln. Einerseits sei das
gut, andererseils miisse man
auch mal bremsen.

m Eliteschulen noch eine 5tufe
driiber: Thomas MNeu vom Lan-
dessportbund Hessen gratulier-
te — wie Steffen Bender (stell-
vertretender Schulleiter der El-
ly-Heuss-5chule}, Dr. Martin
Buchwaldt (Rektor der Guten-
bergschule] und Gerald Becher
(stellvertretender  Schulleiter
der Werner-von-Siemens-Schu-
le}) - den Schiilern, die dann
beim Spiel des VC Wiesbaden
gegen Straubing geehrt wur-
den. Und auch auf das Thema
-Eliteschule des Sports® kam
Neu zu sprechen. Diese ,Elite-
schulen”, wie die Carl-von-
Weinberg in Frankfurt, stehen
eine Stufe iiber den Wiesbade-
ner Partnerschulen des Leis-
tungssports™. ,Wir wollen eine
weitere Eliteschule etablieren™,
sagte Neu, .Der einzige Stand-
ort, der mir dabei einfallt, ist
Wieshaden.”
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